
 
 

 

Aktionsbüro Autofasten Thüringen  

c/o Bus & Bahn Thüringen e. V. 

Stotternheimer Straße 6/7, 99086 Erfurt  

Telefon: 0361 789 837 20 

info@autofasten-thueringen.de 

www.autofasten-thueringen.de 

www.facebook.de/Autofasten.Thueringen 

AUTOFASTEN Thüringen ist ein Angebot 

der Evangelischen Kirche in 

Mitteldeutschland (EKM), des Bistums 

Erfurt, von Bus & Bahn Thüringen e. V.  

sowie von zahlreichen Thüringer 

Verkehrsunternehmen, Verbänden, 

Institutionen und Partnern. 

Autofasten Thüringen 2026 | Faktenblatt 

Idee & Ziel: 

• Autofahrern Mobilitätsalternativen aufzeigen und dazu einladen, öffentlichen 

Personennahverkehr (ÖPNV), Fahrrad oder Carsharing zu nutzen oder zu Fuß zu gehen 

• Umdenken und Nachdenken anstoßen über das persönliche Mobilitätsverhalten 

• Maßnahmen: gezielte Werbung und speziell für die Aktion aufgelegte Angebote 

Zeitraum & Region: 

• Fastenzeit, d. h. von Aschermittwoch (18.02.2026) bis Karsamstag (04.04.2026) 

• thüringenweit bei den beteiligten Verkehrsunternehmen und Partnern 

Angebote: 

• Mitmach-Kalender mit Verlosung von Preisen nach Ende der Aktion 

• spezielle Fastentickets bzw. Rabatt-/Abo-Aktionen bei Verkehrsunternehmen 

• dauerhaft günstige Angebote bei den Verkehrsunternehmen (Zeitkarten) 

• Mobilitätsberatung bei den Verkehrsunternehmen und Partnern 

Partner: 

• 2026: mehr als 50 Partner aus den Bereichen Mobilität, Kirche, Gesundheit, Umwelt, 

Tourismus, Wirtschaft sowie Kommunen, Behörden & Politik  

Presse- & Öffentlichkeitsarbeit: 

• Werbemittel (Plakate, Flyer, Postkarten, Mitmachkalender, Stoffbanner) 

• Pressekonferenz und Pressemitteilung zum Auftakt 

• Website und Facebook-Seite, Webbanner 

• Medien der Partner (Newsletter, Homepages, eigene Publikationen) 
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Partner: 

✓ Abellio Rail Mitteldeutschland GmbH 

✓ Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club e. V. (ADFC), 

Landesverband Thüringen 

✓ Arbeitsgemeinschaft fahrradfreundlicher Kommunen 

in Thüringen e. V. (AGfK) 

✓ Bistum Erfurt 

✓ BUND für Umwelt und Naturschutz Deutschland, 

Landesverband Thüringen e. V. 

✓ Bus & Bahn Thüringen e. V. 

✓ cantus Verkehrsgesellschaft mbH 

✓ DB Regio AG, Regio Südost 

✓ DB RegioNetz Verkehrs GmbH (Oberweißbacher Berg- 

und Schwarzatalbahn) 

✓ Die Länderbahn GmbH DLB (Vogtlandbahn) 

✓ Erfurter Verkehrsbetriebe AG 

✓ Evangelische Kirche in Mitteldeutschland (EKM) 

✓ IHK Ostthüringen zu Gera  

✓ Ilm-Kreis 

✓ IOV Omnibusverkehr GmbH Ilmenau 

✓ Kinderhospiz Mitteldeutschland gGmbH 

✓ KomBus GmbH 

✓ Landeshauptstadt Erfurt 

✓ Landesverkehrswacht Thüringen e. V. 

✓ Landkreis Saalfeld-Rudolstadt 

✓ Landkreis Schmalkalden-Meiningen 

✓ MBB Meininger Busbetriebs GmbH 

✓ Mitteldeutscher Verkehrsverbund GmbH (MDV) 

✓ NABU Thüringen e. V. 

✓ Nahverkehrsgesellschaft des Landkreises Gotha mbH 

✓ Naturpark Thüringer Wald e. V. 

✓ PRO BAHN Thüringen e. V. 

✓ Prof. Dr.-Ing. Martin Weidauer, Fachhochschule Erfurt 

✓ Regionalverbund Thüringer Wald e. V. 

✓ Reise Schieck, Omnibusverkehr Reinhard Schieck e. K. 

✓ Saale-Orla-Kreis 

✓ Salza Tours König GmbH & Co. KG 

✓ SD VerkehrsMedien Thüringen GmbH 

✓ Stadt Eisenach 

✓ Stadt Gotha 

✓ Stadt Jena 

✓ Stadt Sömmerda 

✓ Stadt Suhl 

✓ Städtische Nahverkehrsgesellschaft mbH Suhl/Zella-

Mehlis 

✓ Süd·Thüringen·Bahn GmbH 

✓ teilAuto eG 

✓ Thüringer Ministerium für Digitales und Infrastruktur 

✓ Thüringer Ministerium für Umwelt, Energie, 

Naturschutz und Forsten 

✓ Thüringerwaldbahn und Straßenbahn Gotha GmbH 

✓ THÜSAC Personennahverkehrsgesellschaft mbH 

✓ UNESCO-Biosphärenreservat Thüringer Wald 

✓ Verband Deutscher Verkehrsunternehmen e. V. (VDV) 

Landesgruppe Sachsen/Thüringen 

✓ Verband Mitteldeutscher Omnibusunternehmen e. V. 

(MDO) 

✓ Verkehr Hainich OHG 

✓ Verkehr Werra OHG 

✓ Verkehr Werraland OHG 

✓ Verkehrsclub Deutschland e. V. (VCD), Landesverband 

Elbe-Saale 

✓ Verkehrsgemeinschaft Landkreis Gotha GbR 

✓ Verkehrsgemeinschaft Mittelthüringen GmbH (VMT) 

✓ Verkehrsunternehmen Wartburgmobil (VUW) gkAöR 

✓ Verwaltungsgesellschaft des ÖPNV Sömmerda mbH 

✓ WerraBus GmbH 

✓ Zweckverband ÖPNV Saale-Orla 
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